
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1. Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

№ 179 «Детский сад присмотра и оздоровления» (далее – Учреждение). 

2. Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации «Об образовании» (пункт 1 статьи 9, п. 6 статьи 

12; пункт 4 статьи 13; пункты 1, 2, 4, 5, 6, 8 статьи 14; пункты 1, 2, 6, 7 статьи 15; 

пункт 3 статьи 18; пункты 2, 3 статьи  32,  пункты 1,5, 7 статьи 51); 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. № 28); 

 Уставом Учреждения; 

 Образовательной программой Учреждения. 

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

4. Годовой календарный учебный график  в соответствии с законом «Об образовании РФ» 

п.6, ст.12 - согласовывается на педагогическом совете и утверждается заведующей 

МБДОУ № 179«Детский сад присмотра и оздоровления»  и доводится до всех участников 

образовательного процесса. 

5. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

6. Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

 количество возрастных групп Учреждения; 

 продолжительность учебной недели; 

 режим работы ДОУ в летний оздоровительный период; 

 начало учебного года, окончание учебного года; 

 мониторинг качества освоения программного материала воспитнниками; 
 промежуточный мониторинг качества освоения программного материала 

воспитнниками; 

 анализ уровня двигательной подготовленности, развития физических качеств; 

 анализ уровня двигательной подготовленности, развития физических качеств детей 

 аналих заболеваемости детей; 

 выпуск детей в школу. 

7. Календарь занятий, каникул. 

8. Образовательная деятельность: 

 максимально-допустимый объём образовательной нагрузки и продолжительность 

образовательной деятельности и продолжительность образовательной деятельности 
по ФИЗО 

9. Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений.  

 Хореография (занятия проводятся с детьми младшего, среднего и старшего возраста»), 

продолжительность образовательной деятельности. 

10. Культурно-досуговая деятельность: 

 календарь праздничных дней; 

 праздничные мероприятия, развлечения, организуемые совместно с родителями как 

участниками образовательного процесса;    

 конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как участниками 

образовательного процесса; 



Годовой календарный учебный график 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Содержание Возрастные группы 
 

Группы раннего 

возраста 
(1-2 и 2-3 лет) 

II младшая группа 

(3 - 4   года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6    лет) 

Подготовите

льная группа  
(6 -8   лет) 

Количество   возрастных групп  2 1 1 1 1 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник – пятница) 

Режим работы ДОУ в учебном году 07.00 – 19.00 

Режим работы ДОУ в летний оздоровительный 

период 

07.00 – 19.00 

Начало учебного года 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года 31.05.2024 г. 

Мониторинг качества освоения  программного 

материала воспитанниками  

с 01.10.2023г. по 15.10.2023 г. 

с 15.05.2024 г. по 26.05.2024 г. 
 

Анализ уровня двигательной подготовленности, 

развития физических качеств детей 

с 01.10.2023 г. по 16.10.2023 г. 

с 15.05.2024 г. по 27.05.2024 г. 
 

Анализ диагностики психологической 

готовности детей к обучению в школе 

Октябрь  

Апрель 
 

Анализ заболеваемости детей Январь  

Периодичность проведения групповых 

родительских собраний 
 

1 раз в квартал 

Выпуск детей в школу  31.05.2024 г. 

 

 

               

 

   

Календарь занятий, каникул 



 

 

 

 

Образовательная деятельность 

1 полугодие учебного года 
01.09. 2023– 30.12.2024                                                                                                   

 

Зимние 

каникулы 

31.12.2022 – 08.01.2023 
 

2 полугодие учебного года 

 09.01.2024 – 31.05.2024  
Летние каникулы 

01.06.2023– 31.08.2023 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

нед./дни нед/дни нед./дни нед/дни нед./дни нед./дн нед./дн нед./дни нед./дни нед./д нед/дн нед./дни 

1 1 1 5 1 3 1 1 1 кан 1 2 1 1 1 5 1 2 1 5 1 5 1 2 

2 5 2 5 2 5 2 5 2 4 2 5 2 4 2 5 2 3 2 5 2 5 2 5 

3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 

4 5 

 

4 5 4 5 4 5 
 

4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

5 5 

 

5 2 5 4 5 5 

кан. 
5 3 5 4 5 5 5 2 5 3 5 5 5 3 5 5 

4недели  

1 день 

 4недели 

2день 

4недели 

 2 дня 

 

4недели  

1 день 

 

3 недели 

2 дня 

 

4 недели 

 

4недели 

 

4 недели  

2 дня 

4 недели 

 

 4недели 

 

 4недели 

3 дня 

4недели 

2дня 

12 недель 5 дней 7 недель 3 дня 

15 дней каникулы 

16 недель 2 дня 12 недель 5 дней 

каникулы – 64 дня 

Работа в летний период функционирует в обычном режиме  

В дни  летних каникул дети посещают дошкольное учреждение. Учебные занятия не проводятся. Проводятся занятия: 

 эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). Организуются спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

 познавательного цикла (познавательно-исследовательская деятельность, тематические  праздники, игры с песком, водой) 

 

Общее количество недель в учебном году:   36 недель (с каникулами) 

 

Содержание  Возрастные группы 
Ясельная 1 младшая II младшая Средняя группа  Старшая группа    Подготовительная 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

группа  

(1-2 года) 

группа (2-

3года) 

 

группа   (3 - 4   

года) 

(4-5 лет) (5-6лет) группа  (6 -8   лет) 

Количество   возрастных групп  1 1 1 1 2 1 

Количество ОД в 1 половину дня 1 1 

 

2 
 

2 
 

2  
 

2-3 
 

Продолжительность ОД, мин.  10 10 15 20 1 занятие - 25  
 

30 

Количество ОД, во 2 половину дня 2 раз в неделю 

по 10 мин. 

2 раз в 

неделю по 10 

мин. 

- - 5 раз в неделю  

по 25 м 
 

-  

Всего ОД 10 10 10 10 14 15 

Объем недельной образовательной нагрузки 1ч 40 м 1ч 40 м 2ч 30 м 3ч 20 м 5ч 40м 7 ч 30 мин 

Максимально допустимый объём недельной 

образовательной нагрузки, включая реализацию 
дополнительных образовательных программ 

 

1,5 часа  

в неделю 

1,5 часа  

в неделю 

2часа 45 мин. 4 часа 00 мин. 6 часов 15 мин. 8 часов 30 мин. 



Образовательная деятельность по ФИЗО 
 

Содержание  Возрастные группы 

Ясельная 

группа 

1 младшая группа 

(2-3года) 

II младшая группа   

(3 - 4   года) 
 

Средняя группа  

(4-5 лет) 

Старшая группа    

(5-6    лет) 

Подготовитель

ная группа  (6 -

7   лет) 

Количество ОД в зале  2 2 2 2 2 2 

Продолжительность  10 (20) 10 (20) 15 (30) 20 (40) 25 (50) 30 (60) 

Количество ОД на воздухе 1 1 1 1 1 1 

Продолжительность  10 (10) 10 (10) 15 (15) 20 (20) 25 (25) 30 (30) 

 

Культурно - досуговая деятельность 

 

Содержание Возрастные группы 
 

1 младшая 

группа 
(2 – 3 года) 

2 мл. группа    

(3 – 4   года) 

Средняя группа  

(4 – 5 лет) 

Старшая группа   

(5 – 6 лет) 

Подготови

т. гр.   
(6 -8   лет) 

Количество   возрастных групп  1 1 1 2 1 

  

 
Праздничные (выходные) дни 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации 

установлены следующие нерабочие праздничные дни в 

Российской Федерации: 

1-09 января 2023 г.— Новогодние каникулы; 

7 января 2023 года — Рождество Христово; 

23 февраля 2023 года — День защитника Отечества; 

8 марта 2023 года— Международный женский день; 

1 мая 2023 года — Праздник Весны и Труда; 

9 мая 2023 года — День Победы; 

12 июня  2023— День России; 

4 ноября 2022— День народного единства. 

27.09.2023 – День воспитателя и всех дошкольных работников 

01.10.2023 – Всемирный день пожилых людей 

04.11.2023 – День народного единства 

29.11.2023 – День матери 

25.12.2024 – 09.01.2024– Новогодние каникулы 

07.01.2024– Рождество Христово 

26.01.2024 – День рождения Кемеровской области 

23.02.2024 – День защитника Отечества 

08.03.2024 – Международный женский день 



01.05.2024– Праздник Весны и Труда 

09.05.2024 – День Победы 

12.06.2024– День России 



№ Содержание мероприятий  Дата 

проведения  

Ответственны

й  

 

Сентябрь 

1.  Музыкальное развлечение, посвящённое Дню Знаний сентябрь Муз. рук.  

 

2.  Развлечение млад., сред. возраст 

«Мой веселый звонкий мяч» 

Спортивная эстафета 
(старшие группы) 

 

 

сентябрь 

 

Воспитатели  

всех  
возрастных 

групп 

3.  День воспитателя и всех дошкольных работников 

«Открытка для педагога» 

сентябрь 

 

Муз. рук.  

4.  Выставка совместного творчества 

«Наш любимый детский сад» 

сентябрь Воспитатели  

всех  

возрастных 

групп 

Октябрь  

5.  Музыкальное развлечение: 

«Осенины» 

октябрь Муз. рук.  

 

6.  Выставка поделок «Осенний вернисаж» (совместно с 
родителями) 

 

октябрь Воспитатели 

7.  Неделя здоровья «Осенние эстафеты» октябрь Воспитатели  

8.  Театрализованное представление «Есть у нас огород» Октябрь  Воспитатели  
Муз. 

руководитель  

9.  День пожилого человека (изготовление для бабушек и дедушек 

поздравительных открыток, творческая мастерская «Моя семья») 

октябрь Воспитатели 

Ноябрь  

10.  Мероприятия, посвящённые Дню народного единства 

 

ноябрь Воспитатели  

старших групп 

11.  Спортивные мероприятия: 
Турнир по хоккею на валенках среди детей старшего возраста

    

ноябрь Воспитатели 

12.  Выставка совместного творчества  

«Маму очень я люблю» 

ноябрь Воспитатели  

всех  
возрастных 

групп  

 

13.  Выставка совместного творчества  «Сердце в маминых 

руках» 

ноябрь Воспитатели 

14.  Праздник, посвящённый Дню матери ноябрь Муз. рук.  

Декабрь  

15.  «Мороз Иванович» (кукольный театр)  декабрь Воспитатели   

16.  День здоровья  

Спартакиада:  
«Зимние олимпийские игры» 

декабрь Воспитатели   

17.  Этические беседы с воспитанниками: 

«Легко ли быть не таким, как все», «Умеешь ли ты дружить», 

«Зачем нужны друзья» (посвященные Международному дню 

инвалидов) 

декабрь Воспитатели 

18.  Традиционная новогодняя выставка новогодних поделок: 

«Новогодняя сказка» 

(совместно с родителями) 

декабрь Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

19.  Новогодние утренники декабрь Муз. рук.  

Январь  

20.  Музыкальное развлечение 

«Пришла коляда, отворяй ворота!» 

январь Муз. рук. 

  

21.  Спортивный зимний праздник  (старшие группы) январь Воспитатели 



 старших групп 

22.   «Недели Здоровья»  

Спортивное соревнование  «Санный спорт» 

январь Воспитатели  
младшей и 

средней групп 

23.  Выставка «Зимушка хрустальная» январь Воспитатели 

Февраль  

24.  Спартакиада «Малышок»  

Участие в городском конкурсе «Кузбасская дошкольная лига 

спорта». 

февраль Воспитатели  

Младших  групп 

25.  Мини-олимпиада «Эрудит» (Старшие группы) 

 

февраль Воспитатели  

26.  Спортивный праздник к 23 февраля 
«Мы – будущие защитники Родины!» 

 

февраль Воспитатели 
всех возрастных 

групп 

27.  Выставка детских рисунков 

Выставка рисунков «Славные  защитники Отчизны», выставка 
детского рисунка» 

февраль Педагог ДО ИЗО  

 

28.  Выставка групповых газет «Мой папа - защитник» с участием 

родителей 

февраль Воспитатели 

29.  Музыкальное развлечение 
«Масленица»  

февраль Муз. рук.  
 

Март  

30.  Развлечения «Веснянка» 

(мл. гр.)  

март Воспитатели 

младших групп 

31.  Спортивный досуг 

«Турнир ловких и смелых» 

март Воспитатели 

старших групп 

32.  Праздничный утренник, посвященный Дню 8 Марта март Муз. 

руководитель  

33.  Выставка совместного творчества 

«Весенний мамочкин букет» 

март Педагог ДО ИЗО  

Апрель  

34.  Спортивный праздник 
 «Папа, мама, я – здоровая семья», посвященный всемирному 

Дню здоровья. 

апрель Воспитатели 

35.  Выставка совместного творчества 

«Дети за безопасность». 

апрель Воспитатели 

всех возрастных 
групп 

36.  Выставка  

«Защитим лес от пожаров!» 
«Светлый праздник Пасхи» 

апрель Воспитатели 

сред. и старшего 
возраста 

37.  Выставка  совместного творчества детей и родителей  

«Этот удивительный мир космоса» (12 апреля) 

апрель Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

Май  

 

38.  Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья»  

май воспитатели 

старших групп 

39.  Выставка совместного творчества 

«Бессмертный полк» 

май Воспитатели  

групп 

40.  Праздничный утренник «До свидание, детский сад!» май Муз. рук.  

41.  Тематический праздник «Мы будем помнить» май Муз.рук. 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

Образовательная деятельность в 2023-2024 учебном году 
 

 

  
СЕНТЯБРЬ 

      

Пн 

    4 11 18 25 

Вт     5 12 19 26 

Ср     6 13 20 27 

Чт     7 14 21 28 

Пт   1 8 15 22 29 

Сб   2 9 16 23 30 

Вс   3 10 17 24 
 

ОКТЯБРЬ   НОЯБРЬ   ДЕКАБРЬ 

Пн     2 9 16 23/30     6 13 20 27     4 11 18 25 

Вт     3 10 17 24/31     7 14 21 28     5 12 19 26 

Ср     4 11 18 25   1 8 15 22 29     6 13 20 27 

Чт     5 12 19 26   2 9 16 23 30     7 14 21 28 

Пт     6 13 20 27   3* 10 17 24     1 8 15 22 29 

Сб     7 14 21 28   4 11 18 25     2 9 16 23 30 

Вс   1 8 15 22 29   5 12 19 26     3 10 17 24  31 

  
  

ЯНВАРЬ 
  

ФЕВРАЛЬ   МАРТ 

Пн 
  

1 8 15 22 29 
  

  5 12 19 26  
  

  4 11 18 25 

Вт 
  

2 9 16 23 30 
  

  6 13 20 27 
  

  5 12 19 26 

Ср 
  

3 10 17 24 31 
  

  7 14 21 28 
  

  6 13 20 27 

Чт 
  

4 11 18 25   
  

1 8 15 22* 29 
  

  7* 14 21 28 

Пт 
  

5 12 19 26   
  

2 9 16 23   
  

1 8 15 22 29 

Сб 
  

6 13 20 27   
  

3 10 17 24   
  

2 9 16 23 30 

Вс 
  

7 14 21 28   
  

4 11 18 25   
  

3 10 17 24 31 

 

  

АПРЕЛЬ   МАЙ   

Пн   1 8 15 22 29     6 13 20 27   

Вт   2 9 16 23 30     7 14 21 28   

Ср   3 10 17 24     1 8* 15 22 29   

Чт   4 11 18 25     2 9 16 23 30   

Пт   5 12 19 26     3 10 17 24 31   

Сб   6 13 20 27     4 11 18 25     

Вс   7 14 21 28     5 12 19 26     

  

 

Условные обозначения 

 

 Педагогическая диагностика освоения  программного 

материала воспитанниками 

 Каникулы 

 Образовательная деятельность 

 Праздничные дни 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Досуги, праздники, выставки 2023-2024 год 
 

  
СЕНТЯБРЬ 

      

Пн 

    4 11 18 25 

Вт     5 12 19 26 

Ср     6 13 20 27 

Чт     7 14 21 28 

Пт   1 8 15 22 29 

Сб   2 9 16 23 30 

Вс   3 10 17 24 
 

                                         ОКТЯБРЬ                                                НОЯБРЬ                                           ДЕКАБРЬ 

Пн     2 9 16 23/30     6 13 20 27     4 11 18 25 

Вт     3 10 17 24/31     7 14 21 28     5 12 19 26 

Ср     4 11 18 25   1 8 15 22 29     6 13 20 27 

Чт     5 12 19 26   2 9 16 23 30     7 14 21 28 

Пт     6 13 20 27   3* 10 17 24     1 8 15 22 29 

Сб     7 14 21 28   4 11 18 25     2 9 16 23 30 

Вс   1 8 15 22 29   5 12 19 26     3 10 17 24  31 

  
  

                         ЯНВАРЬ 
  

                                ФЕВРАЛЬ                                 МАРТ 

Пн 
  

1 8 15 22 29 
  

  5 12 19 26  
  

  4 11 18 25 

Вт 
  

2 9 16 23 30 
  

  6 13 20 27 
  

  5 12 19 26 

Ср 
  

3 10 17 24 31 
  

  7 14 21 28 
  

  6 13 20 27 

Чт 
  

4 11 18 25   
  

1 8 15 22* 29 
  

  7* 14 21 28 

Пт 
  

5 12 19 26   
  

2 9 16 23   
  

1 8 15 22 29 

Сб 
  

6 13 20 27   
  

3 10 17 24   
  

2 9 16 23 30 

Вс 
  

7 14 21 28   
  

4 11 18 25   
  

3 10 17 24 31 

 

  
                        АПРЕЛЬ                                       МАЙ   

Пн   1 8 15 22 29     6 13 20 27   

Вт   2 9 16 23 30     7 14 21 28   

Ср   3 10 17 24     1 8* 15 22 29   

Чт   4 11 18 25     2 9 16 23 30   

Пт   5 12 19 26     3 10 17 24 31   

Сб   6 13 20 27     4 11 18 25     

Вс   7 14 21 28     5 12 19 26     

 

 

 

 

 

 

 



 

Условные обозначения 
 
  Спортивные праздники  Театрализованная деятельность 

 Выпуск в школу 
 

 Музыкальные праздники 

 Совместное творчество 

детей и родителей 

 Выставки детских рисунков 
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