
Аннотация к общеобразовательной общеразвивающей программе 

физкультурно-спортивной направленности «Волшебный мир шахмат» 

Дополнительная общеразвивающая  программа «Волшебный мир 

шахмат»  имеет физкультурно-спортивную направленность. 

Программа по обучению игре в шахматы максимально проста и доступна 

дошкольникам. Важное значение при обучении имеет специально 

организованная игровая деятельность на занятиях, использование приема 

обыгрывания заданий, создание игровых ситуаций, использование 

шахматных дидактических игр и пособий. 

Отличительные  ученики особенности программы. 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной 

программы от уже существующих образовательных программ. 

Данная программа поможет детям в игровой форме освоить начальные 

навыки игры в шахматы, заинтересовать к продолжению обучения, 

сформировать начальные формы волевого управления поведением.  

Суть шахматной игры – математическая логика и анализ, в ней нет 

места случайностям и, строго говоря, везению, поэтому ребёнок учится 

делать ответственный выбор хода, а если смотреть шире, то и поступка. 

Шахматы – это упорный и настойчивый труд, и в то же время игра. Раннее 

обучение детей дошкольного возраста игре в шахматы позволяет обеспечить 

более комфортное вхождение ребенка в учебный процесс начальной школы, 

позволяет снизить уровень стресса, благотворно влияет как на процесс 

обучения, так и на развитие личности ребенка, повышение продуктивности 

его мышления. 

Сроки реализации программы 

Программа разработана для детей старших и подготовительных групп в 

возрасте 5-7 лет. 

Программа рассчитана на 2 года обучения. 



Форма и режим занятий  

Программой предусматривается 4 занятия  в месяц с сентября по май ( 36 

занятий) 

Занятия проводятся 1 раза в неделю по 25 минут в старшей группе и 30 

минут в подготовительной группе. 

 


