
«Теневой театр, сделанный своими руками, 

 что может быть лучше?!» 
 

Родиной теневого театра считается Китай. Он основан на 

использовании плоских кукол, которые находятся между источником света 

и экраном или накладываются на него. Актерами теневого театра может 

быть что угодно. Между источником света и экраном могут 

располагаться и играть куклы, вырезанные из бумаги, руки, фигурки 

пальчикового театра и сами актеры - люди.  

«Живые» тени можно создать с помощью рук – театр ручных теней. 

Фигурки для пальчикового теневого театра сделать очень просто. По 

рисунку вырезать из тонкого картона головку и прикрепить к ней 

бумажную трубочку (клеем, ниткой), для указательного пальца 

исполнителя.  

Рука исполнителя – это туловище персонажа, а средний и большой 

пальцы – ноги. Фигуры на экране могут уменьшаться и увеличиваться в 

размерах. Чем дальше силуэт находится от экрана, тем тень будет 

больше, но выглядеть она будет менее отчетливо 

Теневой театр можно сделать быстро. Для начала надо сделать 

экран. Совершенно не обязательно замыкаться на какой - то стандартной 

форме (прямоугольнике). Можно сделать арку, овал или другую форму. В 

самом простом случае экран состоит из плотной картонной рамки и 

тонкой ткани. При наклеивании необходимо плотно натянуть ткань на 

рамку.  

Свет должен падать сзади и сверху. Силуэты должны находиться 

между источником света и экраном. Как и в настоящем театре, прежде 

чем показывать спектакль зрителям, артисты должны распределить и 

выучить роли, провести репетиции.  

Увиденное и пережитое в театре расширяет кругозор детей, создает 

обстановку, требующую от ребят вступать в беседу, все это 

способствует развитию творческой личности, умению вести диалог и 

передавать свои впечатления в монологе. 

Развивает: творчество, фантазию, мелкую 

моторику – мышление, память, речь.  

Дети очень любят теневой театр и 

быстро начинают придумывать свои 

спектакли.  

Стоит вам один раз провести теневой 

театр, и он будет помогать вам все время. 


