
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В этом периоде раннего детства малыш представляет собой сплошное 

противоречие. Основной дисбаланс вызван одновременным стремлением к 

максимальной самостоятельности и страхом потерять связь с родителями. Это 

приводит к повышению агрессивности ребенка, его протестам и истерикам. 

Взрослые должны максимально уважительно относиться к все возрастающей 

самостоятельности чада. Не ломая его собственное «Я». Зная детскую психологию, 

мама с папой должны чаще говорить крохе о своей любви, терпеливо объяснять 
малышу ошибки в его поведения . 

Еще одна возрастная особенность раннего детства — всплеск активности с 

любознательностью. Сплошные вопросы в любой момент бодрствования. Чем 

раньше ребенок начинает их задавать, тем полноценнее он 

развивается. Задача родителей поддержать дитя, всячески помогая ему 

знакомиться с миром вокруг. Рекомендуется в этот период больше включать в 

игры с ребенком такие виды деятельности, как: 

 рисование; 

 конструирование; 

 лепка. 

 


