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Д/

н 

1 младшая группа 

«Капельки» 

1 младшая группа 

«Звездочки» 

2 младшая группа 

«Пчелки»  

Средняя группа 

«Почемучки» 

Старшая группа 

«Непоседы»  

Подготовительная группа 

«Знайки» 
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ОО Познавательное 

развитие 

9.30-9.40 

Ознакомление с 

социальным и 

предметным миром/ 

Ознакомление 

с миром природы 

 

ОО Познавательное 

развитие 

9.30-9.40 

Ознакомление с миром 

природы/ 

ознакомление с 

социальным и 

предметным миром 

 

Познавательное развитие 

9.20-9.35 

Ознакомление с миром 

природы/ 

ознакомление с социальным и 

предметным миром 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

10.10-10.25 

МУЗО 

ОО 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

09.40-10.00 

МУЗО 

 

 

ОО Познание 

9.00-9.25 

Ознакомление с миром 

природы/ 

ознакомление с социальным и 

предметным миром 

ОО Художественно- 

эстетическое        развитие 

10.35-11.00 

МУЗО 

Художественно- 

эстетическое      

развитие 

9.00-9.30 

МУЗО 

Познание 

09.40-10.10 

ФЭМП 

ОО 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

16.00-16.10 

Рисование 

ОО 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

16.00-16.10 

Рисование 

  

 

ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

15.30-15.55 

Рисование/ 

каждая 3 неделя Народное 

декоративное прикладное искусство 

16.00-16.30 

Рисование/ 

каждая 3 неделя Народное декоративное 

прикладное искусство 

В
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ОО Речевое 

развитие 

09.30-09.40 

Развитие речи 

Речевое 

развитие 

09.30-09.40 

Развитие  речи  

 

Художественно- эстетическое 

развитие 

9.20-9.35 

Рисование/ 

каждая 3 неделя Народное 

декоративное прикладное 

искусство 

Физическое 

развитие 

10.05-10.20 

ФИЗО 

(на воздухе) 

ОО Физическое 

развитие 

9.10-9.30 

ФИЗО 

Речевое 

развитие 

9.45-10.05 

Развитие  речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

ОО Речевое развитие 

9.00-9.25 

Развитие речи 

(Подготовка к обучению 

Грамоте)   

ОО  

Физическое 

развитие 

9.40– 10.05 

ФИЗО 

ОО Художественно- эстетическое 

Развитие 

10.15-10.45 

Лепка/ Аппликация 

Речевое развитие 

9.00-9.30 

Развитие речи 

(обучение грамоте)  

Художественно- 

эстетическое  развитие.  

09.40-10.10 

Конструирование 

Физическое 

развитие 

10.20– 10.50 

ФИЗО 

ОО 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

16.20-16.30 

МУЗО 

ОО  

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

16.00-16.10 

МУЗО 
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р
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ОО 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

10.05-10.15 

МУЗО 

Физическое 

развитие 

9.00-9.10 

ФИЗО 

ОО 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

9.45-9.55 

МУЗО 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.20-9.35 

МУЗО 

 

 

ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

9.10-9.30 

Лепка/ Аппликация/ 

Конструирование третья 

неделя месяца  

Познавательное развитие 

09.45-10.05 

ФЭМП 

 

 

 

ОО 

Познавательное развитие 

9.00-9.25 

ФЭМП  

ОО 

Социально коммуникативное 

развитие 

9.35-10.00 

«Безопасность» 

ОО Познание 

10.10-10.35 

Познавательно – исследовательская 

деятельность 

Познавательное развитие 

09.00-9.30 

ФЭМП  

Познавательное развитие 

9.40-10.10 

Ознакомление с миром 

природы/ 

ознакомление социальным и предметным 

миром  

Художественно- 

эстетическое развитие 

10.20-10.50 

 лепка/ 

аппликация  

ОО Физическое 

развитие  

16.00-16.10 

ФИЗО (на воздухе) 
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ОО Физическое 

развитие  

9.00-9.10 

ФИЗО 

ОО Познание  

9.30-9.40 

ФЭМП 

 

Физическое 

развитие 

9.00-9.10 

ФИЗО 

Познавательное 

развитие 

9.30-9.40 

ФЭМП 

 

Познавательное развитие 

9.20-9.35 

ФЭМП 

Физическое 

развитие 

10.05-10.20 

ФИЗО 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.00-9.20 

МУЗО 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.40-10.00 

Рисование  

Художественно- 

эстетическое развитие 

9.30-9.55 

МУЗО 

ОО Художественно- эстетическое 

развитие 

10.05-10.30 

Конструирование 

 Художественно- эстетическое 

развитие 

9.00-9.30 

Рисование/ 

каждая 3 неделя Народное декоративное 

прикладное искусство  

Художественно- эстетическое 

развитие 

10.30-11.00 

МУЗО 

   ОО Физическое 

развитие 

15.30-15.50 

ФИЗО 

(на воздухе) 

ОО Физическое 

развитие 

16.40-17.05 

ФИЗО (на воздухе)/ 

Туризм 

Третья неделя месяца 

Физическое 

развитие 

16.00-16.30 

ФИЗО (на воздухе)/ 

Туризм 

Третья неделя месяца 

П
я

т
н

и
ц

а
  

ОО Физическое 

развитие  

9.00-9.10 

ФИЗО 

 

 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие 9.30-9.40 

Лепка/ 

Аппликация 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

9.30-9.40 

Лепка/ 

Аппликация/ 

Конструирование третья 

неделя месяца 

 

 

 

Физическое развитие 

8.45-9.00 

ФИЗО 

 

Речевое 

развитие 

9.20-9.35 

Развитие  речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

ОО Физическое 

развитие 

9.10-9.30 

ФИЗО 

 

Познавательное развитие 

09.45-10.05 

Ознакомление с миром 

Природы/ 

Ознакомление с 

социальным и 

предметным миром 

ОО Речевое развитие 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 ОО  

Физическое 

развитие 

9.40-10.05 

ФИЗО 

 

Речевое 

развитие 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

ОО Физическое развитие 

10.15-10.45  

ФИЗО/ 

Туризм 

Третья неделя месяца  

 ОО Физическое 

развитие  

16.00-16.10 

ФИЗО (на воздухе) 

Художественно- эстетическое 

развитие 

16.00-16.15 

Лепка/ Аппликация/ 

Конструирование каждая 

третья неделя месяца 

   

Социально коммуникативное 

развитие 

16.00-16.30 
«Безопасность»  
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